
 

                                              La Qualità del nostro sonno   

 Benessere di notte, energia di giorno, il sonno è una fase fondamentale della nostra vita 
quotidiana, un momento intimamente importante che permette ogni giorno il recupero    
energetico fisico e mentale.  

Gli ingredienti per il benessere notturno sono semplici: silenzio, qualità dell’aria,     buio, 
temperatura e umidità controllate.  

A questi si aggiunge l’adeguatezza del sistema letto che concorre a rilassare muscoli e       
sistema nervoso, e sostenere in modo adeguato la colonna vertebrale evitando contratture 
che, a lungo termine, possono comportare dolori cervicali o lombari e limitare la qualità e 
la quantità del nostro riposo. Il rilassamento complessivo del corpo e della mente è l’ingre-
diente principale di un sonno rigenerante, condizione propedeutica ad un nuovo giorno ca-
rico di energia e voglia di fare.        Buon riposo 
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ETNA 

...vivi i tuoi sogni... 



ETNA    h 25 

Materasso a molle insacchettate (800 versione matrimoniale)  a 7 zone a portanza differenziata 
Con un lato in memory foam  . 
Rivestimento totalmente sfoderabile a 360° in  LINO antibatterico per un sonno più igienico. Il tessuto 
in LINO favorisce la naturale  traspirazione con azione termoregolante.  
 
Rivestimento sfoderabile per lavaggio a 30°. 
Sottofodera di protezione in  cotone . 

 
 

Box interno molle indipendenti a  7 zone              
differenziate (800 versione matrimoniale) 
 

Un lato con cm 2 memory 
foam visco elastico waterlily 
desnità 50 traspirante 

Lino un tessuto naturale 
ed ecologico 


